

WSPÓŁPRACA Z RODZINĄ W PRAKTYCE.


Współpraca z rodziną w celu ujednolicenia oddziaływań wychowawczych

Przedszkole-dom to bardzo ważny element pracy każdego nauczyciela przedszkola. Nie tylko ważny, ale z pewnością i trudny. Aby nawiązać dobre relacje z dziećmi rodzicami, a nawet z dziadkami potrzebna jest pomysłowość.

Nie wystarczą tylko spotkania z okazji uroczystości przedszkolnych, czy rodzinnych, jak Dzień Babci i Dziadka, czy Matki i Ojca, na których dzieci prezentują swój dorobek wokalno – taneczno - aktorski.

Potrzebne jest coś. Aby zbliżyć do siebie dzieci, rodziców i nauczycieli, wprowadzić w ich relacje miła, serdeczną atmosferę zrozumienia i chęć wspólnej pracy dla dobra dziecka.


Mnie i mojej koleżance grupy to się udało. Mamy bardzo dobry kontakt z rodzicami i dziadkami naszych podopiecznych. Zwracają się do nas z każdą swoja obawą, niepokojem odnośnie swoich pociech i wspólnie ustalamy strategie dalszego postępowania. Wytworzyła się miedzy nami (rodzicami –dziećmi - nauczycielami) więź przyjaźni i zrozumienia.


Zawdzięczamy to stosowanym od wielu lat w pracy z rodziną comiesięcznym spotkaniom integracyjnym. Na nich to rodzice mogą zobaczyć zachowanie swoich dzieci na tle grupy, poznać się nawzajem, wspólnie z nauczycielami i innymi rodzicami wymienić swoje spostrzeżenia, niepokoje, doświadczenia, podzielić się kłopotami, czy radami. Przede wszystkim na spotkaniach tych mogą świetnie się bawić razem ze swoimi dziećmi milej, radosnej, swobodnej atmosferze, choć przez chwilę zapomnieć o swoich problemach. A to jest potrzebne nam wszystkim.


Poniżej prezencję kilka scenariuszy takich właśnie spotkań, które mogą posłużyć jako inspiracja dla nauczycieli pragnących ożywić współpracę z rodziną swoich wychowanków.


SCENARIUSZ WIOSENNO – WIELKANOCNEGO 



SPOTKANIA Z RODZICAMI.

Cele ogólne:

· Czerpanie radości ze wspólnej zabawy dzieci, rodziców i nauczycielek grupy,

· Doskonalenie umiejętności współdziałania w małych zespołach,

· Tworzenie warunków sprzyjających spontanicznej działalności ruchowej i plastycznej rodzicowi dzieci,

· Kultywowanie tradycji składania sobie życzeń świątecznych.



PRZEBIEG SPOTKANIA

1. Przywitanie rodziców piosenką „Chodźcie wszyscy tu do koła” – Klanza – Pedagogika zabawy.

2. wyjaśnienie celu spotkania.

3. Zaproszenie rodziców i dzieci do wspólnego wykonania kartek świątecznych.

4. Wspólna zabawa dzieci i rodziców – konkursy:

· „Smakowity pączuś’ – dziecko karmi rodzica pączkiem, kopry siedzi na krzesełku z zawiązanymi oczami. Zadaniem rodzica jest zjeść pączek bez oblizywania się. Wygrywa para, która wykona zadani poprawnie i najszybciej.

· „Utrzymaj równowagę” – dziecko na bosaka przechodzi po równoważni, za nim przechodzi rodzic, ale z woreczkiem na głowie.

· ‘Podskakuję jak zajączek” – dziecko przeskakuje przez rozciągniętą linę, za nim rodzic (dla rodziców lina umieszczona jest wyżej).

· ‘Jestem zwinny i wysportowany’ – dziecko i rodzic przeczołgują się pod ławeczką. Starają się nie dotknąć żadną częścią ciała ławeczki.

5. Rodzice z dziećmi wykonują kogel – mogel. Dzieci ubijają pianę z białka, a rodzice ucierają żółtko z cukrem.

6. Degustacja samodzielnie wykonanego smakołyku.

7. Wzajemne składanie sobie życzeń wielkanocnych.

8. Pożegnanie się wspólnym odśpiewaniem piosenek o wiośnie.

Literatura i pomoce:

1. „Tańce integracyjne w pracy z grupą cz. I” – L. Gęca  (CD)

2. Kolorowy brystol, taśma samoprzylepna, nożyczki kolorowy papier, pączki, chustki, równoważnia, ławeczka, lina, woreczki, jajka, trzepaczki, łyżki, rondelki.



SCENARIUSZ SPOTKANIA POD HASLEM 




„MAMO, TATO POBAW SIĘ ZE MNĄ”.

Cele:

· Integracja zespołu dziecięcego, rodziców nauczycielek grupy.

· Kształtowanie empatii i umiejętności wyrażania uczuć.

· Tworzenie atmosfery radości i swobody.

1. Rodzice przygotowują wizytówki dla siebie i dla dzieci.

2. przywitanie się piosenka „Chodźcie wszyscy tu di Kola”.

3. Rodzice witają się z dziećmi wszystkimi częściami ciała: nosami, kolanami, dłońmi, stopami itp.

4. Taniec integracyjny „Kasztany”.

5. Relaks w foteliku – rodzic na swoich kolanach tuli i kołysze dziecko przy dźwiękach spokojnej muzyki.

6. Zabawa „Lustro” – rodzic siedzi naprzeciwko dziecka, które wykonuje te same czynności, które demonstruje mama lub tata.

7. Zabawa „Ślimaczki” – rodzic na czworakach wiezie na plecach swój domek – dziecko po całej sali.

8. Taniec integracyjny „Kazaczok”.

9. Zabawa ‘Tunel” – rodzice wykonują klęk podparty jeden przy drugim, a dzieci przechodzą przez tunel na czworakach.

10. Turlani – rodzice turlają dzieci po Sali i odwrotnie.

11. Zabawa „Taśma bagażowa” – rodzice kładą się jeden obok drugiego z wyciągniętymi do góry rękoma. Nauczycielki podają dziecko, które rodzice podają sobie na wyciągniętych rękach.

12. Wierszyki – masażyki: dziecko leży na brzuchu a rodzic wykonuje ruch rękami po jego plecach do wiersza mówionego przez nauczycielkę. Tedy płynęła rzeczka.



Tedy przeszła pani na szpileczkach.



Tedy przeszło stado słoni.



Tedy przebiegł tabun koni.



Teraz zaświeciły dwa słoneczka.



Przeszła pani szczypaweczka.



Spadł malutki deszczyk.



Czy Cię przeszedł dreszczyk?

13.  Taniec integracyjny „Deszczyk”

14.  Podziękowanie rodzicom i dzieciom za wspólną zabawę.


SCENARIUSZ SPOTKANIA INTEGRACYJNEGO



„JAK DOBRZE BYĆ DZIECKIEM”.

Cele:

· Wzmacnianie więzi między rodzicami, dziećmi nauczycielkami.

· Odwołanie się do doświadczeń rodziców z dzieciństwa, zachęcenie do wspólnej zabawy z dziećmi.

· Rozwijanie uczuć, wyobraźni, pozytywnego nastawienia do innych i gotowości współpracy.

· Tworzenie atmosfery radości i przyjemności ze wspólnej zabawy.



PRZEBIEG SPOTKANIA

1. Dzieci i rodzice przygotowują balony ze swoimi imionami.

2. Piosenka na powitanie „Chodźcie wszyscy tu do Kola”.

3. Zabawa rozwijająca współpracę „Ryby w sieci”

4. Zabawy ćwiczące refleks i spostrzegawczość:



- „Taniec a miotła”- rodzice i dzieci ustawieni w kole podają sobie 

  w rytm muzyki miotłę. Zabawy odpada ta osoba, która trzyma 

  miotle, gdy milknie muzyka.



- „Ogień – woda - burza” – na hasło ogień wszyscy wspinają się na 

    palce, na hasło woda kładą się na podłodze na plecach, a na hasło 

    burza wykonują przysiad.



- „Spacer ze żmiją” – jeden z rodziców trzyma linę i biega po sali,

   ciągnąc ją po podłodze, reszta próbuje na nią nadepnąć.

      5. Zabawy z czasów dzieciństwa rodziców:



- „Chodzi lisek koło drogi”



- „Balonik”



- „Kolko graniaste”



- „Gąski, gąski do domu”



- „Komórki do wynajęcia”


6. Zabawy zaproponowane przez rodziców czasów własnego dzieciństwa.


7. Wyliczanki stare i nowe.


8. Pożegnanie rodziców i dzieci, podziękowanie za przybycie.

Pomoce i literatura:

1. „Tańce integracyjne z grupą cz.I” – L. Gęca (CD)

2. Miotła, lina, woreczek, szarfy, tamburyno, balony, pisaki.
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